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Θέμα: «Πρόταση Ίδρυσης Πιλοτικού Αθλητικού Γυμνασίου και Αθλητικού Λυκείου Κεντρικής

Ελλάδας με έδρα το Βόλο»

Αξιότιμη κ Υπουργέ,

με την παρούσα, λαμβάνουμε την τιμή να προτείνουμε την πιλοτική ίδρυση τρίτου

Προτύπου Αθλητικού Γυμνασίου και τρίτου Προτύπου Αθλητικού Λυκείου Κεντρικής Ελλάδας με

έδρα το Βόλο, πέραν της προβλεπόμενης πιλοτικής ίδρυσης δύο (2) Πρότυπων Αθλητικών

Γυμνασίων και δύο (2) Πρότυπων Αθλητικών Λυκείων με έδρα την Αθήνα και Θεσσαλονίκη.

Ακολουθεί εισηγητική πρόταση η οποία συνοδεύεται από σχετική Έκθεση Σκοπιμότητας.

Περίληψη

Η πρόταση αφορά την ίδρυση Πρότυπου Αθλητικού Γυμνασίου και Λυκείου στην Κεντρική

Ελλάδα με έδρα τον Βόλο, πέραν των σχολείων που προβλέπεται να λειτουργήσουν σε Αθήνα και

Θεσσαλονίκη. Ο Βόλος επιλέγεται λόγω της μακράς αθλητικής του παράδοσης, της ύπαρξης

κορυφαίων εγκαταστάσεων και της στρατηγικής του θέσης. Οι υποδομές περιλαμβάνουν στάδια,

κολυμβητήρια, ναυταθλητικές εγκαταστάσεις, χιονοδρομικό κέντρο και πλήθος αθλητικών

συλλόγων, ενώ η πόλη έχει φιλοξενήσει διεθνείς διοργανώσεις.

Η πρόταση τονίζει ότι η ίδρυση του σχολείου θα επιτρέψει σε μαθητές -αθλητές της περιοχής να

συνδυάσουν εκπαίδευση και προπόνηση χωρίς να χρειάζεται να μετακ ινηθούν. Επισημαίνεται η

δυναμική της πόλης στην ανάδειξη Ολυμπιονικών και πρωταθλητών, καθώς και η δυνατότητα

φιλοξενίας μαθητών από τη Θεσσαλία, τη Στερεά και τη Βόρεια Ελλάδα. Η εκπαιδευτική δομή θα

υποστηρίζεται από κορυφαίους προπονητές και συνεργασίες με το Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας και

τις αθλητικές ομοσπονδίες.



Η ίδρυση του σχολείου αναμένεται να ενισχύσει τον αθλητικό τουρισμό, να αναβαθμίσει την

τοπική κοινωνία και να συμβάλει στην αποκέντρωση του αθλητισμού στην Ελλάδα,

προβάλλοντας τον Βόλο ως κέντρο αθλητικής αριστείας.

Εισαγωγή

Ο Βόλος αποτελεί μία από τις σημαντικότερες ελληνικές πόλεις στον τομέα του αθλητισμού,

διαθέτοντας πλούσια αθλητική ιστορία, εξαιρετικές υποδομές και φυσικά χαρακτηριστικά που

ευνοούν την ανάπτυξη ποικίλων αθλημάτων. Παρά την πρόταση ίδρυσης Αθλητικών Σχολείων

στην Αθήνα και τη Θεσσαλονίκη, η δημιουργία ενός αντίστοιχου σχολείου στην Κεντρική Ελλάδα

με έδρα το Βόλο αποτελεί μια ουσιαστική ανάγκη, που βασίζεται σε τεκμηριωμένα δεδομένα και

σημαντικά πλεονεκτήματα της περιοχής.

Η ύπαρξη ενός Προτύπου Αθλητικού Γυμνασίου και ενός Προτύπου Αθλητικού Λυκείου στον

Βόλο θα ενισχύσει τη διασύνδεση της ακαδημαϊκής και αθλητικής εκπαίδευσης, προσφέροντας

στους νέους αθλητές τη δυνατότητα να εξελιχθούν χωρίς να χρειάζεται να μετακ ινηθούν στα δύο

κεντρικά αστικά κέντρα.

1. Υποδομές και Εγκαταστάσεις που Υποστηρίζουν την Ίδρυση του Σχολείου

Ένας από τους βασικότερους λόγους που καθιστούν τον Βόλο ιδανική τοποθεσία για την ίδρυση

Προτύπου Αθλητικού Γυμνασίου και Προτύπου Αθλητικού Λυκείου στον Βόλο είναι η ύπαρξη

ανεπτυγμένων αθλητικών υποδομών. Η ιδιαίτερη έμφαση η οποία έχει δοθεί τα τελευταία

χρόνια στην υποστήριξη αθλητικών και ιδιαίτερα σχολικών αθλημάτων και πρωταθλημάτων από

μεριάς της Τοπικής Αυτοδιοίκησης θεωρείται ότι ο Δήμος Βόλου είναι σε θέση να διαθέσει και να

παραχωρήσει υπάρχουσες εγκαταστάσεις για τη λειτουργία του σχολείου, τόσο σχολικών όσο και

αθλητικών- διασφαλίζοντας την άμεση έναρξη του προγράμματος χωρίς υψηλό κόστος

δημιουργίας νέων εγκαταστάσεων.

Οι βασικές εγκαταστάσεις –πέραν των σχολικών- που μπορούν να αξιοποιηθούν είναι οι εξής:



 Πανθεσσαλικό Στάδιο: Ένα από τα πιο σύγχρονα στάδια της χώρας, κατάλληλο για αθλητές

στίβου και ποδοσφαίρου, με γήπεδα, βοηθητικούς χώρους και γυμναστήρια.

 Στάδιο ΕΑΚ και Κολυμβητήριο: Σύγχρονο στάδιο δίπλα από το κολυμβητήριο που διαθέτει

εσωτερική και εξωτερική πισίνα

 Δημοτικό Κολυμβητήριο Νέας Ιωνίας: Με πισίνες Ολυμπιακών προδιαγραφών, αποτελεί

εξαιρετικό χώρο προπόνησης για αθλητές κολύμβησης και υγρού στίβου.

 Κλειστά Γυμναστήρια και Αθλητικά Κέντρα: Όπως το Κλειστό Γυμναστήριο Νέας Ιωνίας και το

Κλειστό Γυμναστήριο Αγριάς, που μπορούν να φιλοξενήσουν αθλήματα όπως καλαθοσφαίριση,

πετοσφαίριση και χάντμπολ.

 Ναυταθλητικές Εγκαταστάσεις: Ο Ναυτικός Όμιλος Βόλου - Αργοναύτες, και οι υπόλοιποι

ναυτικοί όμιλοι της περιοχής διαθέτουν εγκαταστάσεις για ιστιοπλοΐα, κωπηλασία, θαλάσσιο

σκι και άλλα υδάτινα αθλήματα.

 Πήλιο: Οι φυσικές πλαγιές του βουνού καθιστούν τον Βόλο μοναδική περίπτωση για την

ανάπτυξη χειμερινών αθλημάτων και αθλημάτων βουνού, όπως η ορεινή ποδηλασία, το σκι και

η ορειβασία.

Η ύπαρξη όλων αυτών των υποδομών δίνει τη δυνατότητα στο Αθλητικό Σχολείο να υποστηρίξει

ένα ευρύ φάσμα αθλημάτων, καλύπτοντας τόσο τα κλασικά ολυμπιακά αθλήματα όσο και πιο

εξειδικευμένα αθλήματα που σχετίζονται με τη γεωγραφική θέση του Βόλου.

2. Ιστορικό Διακρίσεων και Αθλητικής Παράδοσης

Ο Βόλος έχει μακρά ιστορία στην παραγωγή μεγάλων αθλητών, ιδιαίτερα σε αθλήματα που

σχετίζονται με τη θάλασσα και το βουνό. Ενδεικτικά:

 Ναυταθλητισμός: Ο Βόλος έχει αναδείξει πρωταθλητές στην ιστιοπλοΐα, την κωπηλασία και την

κολύμβηση. Οι ναυταθλητικοί όμιλοι της περιοχής έχουν μακρά παράδοση και έχουν

συνεισφέρει στην ανάπτυξη των συγκεκριμένων αθλημάτων.



 Σκι και Ορεινή Ποδηλασία: Το Πήλιο, με τα μονοπάτια και τις πίστες του, αποτελεί κέντρο

προπόνησης και αγώνων σε αθλήματα βουνού, ενώ έχει φιλοξενήσει διεθνείς διοργανώσεις.

 Στίβος και Ομαδικά Αθλήματα: Στον Βόλο υπάρχουν σύλλογοι που έχουν προσφέρει μεγάλους

αθλητές στον ελληνικό αθλητισμό, ενώ το Πανθεσσαλικό Στάδιο έχει φιλοξενήσει αγώνες

υψηλού επιπέδου.

3. Στρατηγική Θέση και Διασύνδεση με τον Υπόλοιπο Αθλητικό Χώρο

Ο Βόλος βρίσκεται σε μια προνομιακή γεωγραφική θέση, αποτελώντας το κέντρο της

ηπειρωτικής Ελλάδας. Η εύκολη πρόσβαση από και προς την πόλη μέσω του οδικού και

σιδηροδρομικού δικτύου καθιστά δυνατή τη φιλοξενία αγώνων και προπονητικών συναντήσεων

σε εθνικό επίπεδο. Επιπλέον, η εγγύτητα με άλλες αθλητικές πόλεις (Λάρισα, Τρίκαλα,

Θεσσαλονίκη) ενισχύει την εξωστρέφεια του αθλητικού οικοσυστήματος της περιοχής.

4. Εκπαιδευτικά και Αναπτυξιακά Οφέλη

Η ίδρυση του Προτύπου Αθλητικού Γυμνασίου και Προτύπου Αθλητικού Λυκείου στον Βόλο θα

ωφελήσει τόσο τους μαθητές όσο και την τοπική κοινωνία, καθώς:

 Θα προσφέρει εξειδικευμένη εκπαίδευση σε αθλητές, χωρίς να χρειάζεται να μετακινηθούν σε

άλλες πόλεις.

 Θα ενισχύσει τον αθλητικό τουρισμό, καθώς περισσότερες ομάδες και σύλλογοι θα επιλέγουν

τον Βόλο για προπονητικά camps και διοργανώσεις.

 Θα δημιουργήσει θέσεις εργασίας σε εκπαιδευτικό και προπονητικό προσωπικό.

 Θα αναβαθμίσει το επίπεδο του τοπικού αθλητισμού, προσφέροντας νέες ευκαιρίες σε παιδιά

και εφήβους να ακολουθήσουν αθλητική καριέρα σε συνδυασμό με την εκπαίδευση.

Συμπέρασμα και Πρόταση



Η ίδρυση Προτύπου Αθλητικού Γυμνασίου και Προτύπου Αθλητικού Λυκείου στον Βόλο είναι

μια τεκμηριωμένη και ρεαλιστική πρόταση, βασισμένη στην ύπαρξη:

 Σχολικών Δομών οι οποίες μπορεί να αξιοποιηθούν σχετικά.

 Εκτεταμένων αθλητικών υποδομών που μπορούν να παραχωρηθούν από τον Δήμο Βόλου.

 Ιστορικού αθλητικών επιτυχιών και παράδοσης σε αθλήματα θάλασσας και βουνού.

 Στρατηγικής γεωγραφικής θέσης που διευκολύνει τη διασύνδεση με τον υπόλοιπο αθλητικό

κόσμο.

 Εκπαιδευτικών και αναπτυξιακών οφελών που θα ωφελήσουν την τοπική κοινωνία.

Εν κατακλείδι, θα δώσει την ευκαιρία σε νέους αθλητές της περιοχής να συνδυάσουν την

ακαδημαϊκή τους εκπαίδευση με υψηλού επιπέδου προπόνηση, ενισχύοντας την τοπική αθλητική

κοινότητα και προβάλλοντας τον Βόλο ως κέντρο αθλητικής αριστείας. Με τις υπάρχουσες

υποδομές και το ιστορικό αθλητικής δραστηριότητας, η πόλη πληροί τις προϋποθέσεις για να

αποτελέσει εξαίρεση στον αρχικό σχεδιασμό, συμβάλλοντας παράλληλα στην αποκέντρωση και

την ισόρροπη ανάπτυξη του αθλητισμού στην Ελλάδα.

Ο Διευθυντής Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης

Μαγνησίας

Δρ Σωκράτης Σαβελίδης



Παράρτημα: Έκθεση Σκοπιμότητας1

Η ιδέα για μια ειδική αντιμετώπιση των νεαρών ταλαντούχων αθλητών και ο θεσμός

των αθλητικών σχολείων ξεκίνησε από τα μέσα του 19ου αιώνα σε χώρες όπως πρώην

Σοβιετική Ένωση, πρώην Ανατολική Γερμανία, Ρουμανία, Βουλγαρία, Σουηδία, Αυστραλία και

Φινλανδία. Σε όλες τις προηγμένες αθλητικά χώρες λειτουργούν αντίστοιχες δομές

εκπαίδευσης με πολύ μεγάλη επιτυχία.

Σε όλα τα συστήματα οι διάφορες χώρες έχουν δώσει ιδιαίτερη προσοχή ώστε οι

μαθητές να έχουν τη δυνατότητα να προπονούνται σε ένα υψηλό επίπεδο, αλλά και από την

άλλη να μην μειονεκτούν σε σχέση με τους συμμαθητές τους ως προς την ικανότητα να

διεκδικήσουν με ίσους όρους μια θέση στην ανώτερη ή ανώτατη εκπαίδευση. Στην Ελλάδα ο

θεσμός του Αθλητικού Σχολείου ξεκίνησε στα τέλη της δεκαετίας του ’80 (1988) με την ίδρυση

των Τμημάτων Αθλητικής Διευκόλυνσης (Τ.Α.Δ.) τα οποία σταμάτησαν τη λειτουργία τους το

2011. Σχετικά με την επαναφορά του θεσμού όπως ανακοινώθηκε από τον Υπουργό Παιδείας

κ. Πιερρακάκη με την ονομασία Π.Α.Σ. (Πρότυπα Αθλητικά Σχολεία), θεωρούμε ότι η πόλη του

Βόλου αποτελεί την πιο κατάλληλη πόλη για τη στέγαση αυτού του σχολείου, καθώς πληροί

όλες τις προϋποθέσεις, τόσο από πλευράς υποδομών όσο και από πλευράς ιστορικής και

αθλητικής παράδοσης, που τον καθιστούν ιδανική επιλογή για τη δημιουργία ενός αθλητικού

σχολείου υψηλών προδιαγραφών. Τα στοιχεία που καθιστούν τον Βόλο ως ιδανική επιλογή για

την λειτουργία Αθλητικού Γυμνασίου και Αθλητικού Λυκείου Κεντρικής Ελλάδας συνοψίζονται

ως εξής:

1. Πληθώρα Αθλητικών Συλλόγων όλου του Αθλητικού Φάσματος

Ο Βόλος δεν περιορίζεται σε ένα ή δύο αθλήματα. Οι υπάρχουσες υποδομές

καλύπτουν πολλούς διαφορετικούς τομείς: Αρχικά, διαθέτει σε σχέση με τις υπόλοιπες

πόλεις της Θεσσαλίας αθλητικούς συλλόγους με διεθνείς διακρίσεις σε πληθώρα

αθλημάτων, ειδικά στα ναυταθλητικά σπορ όπως κωπηλασία, ιστιοπλοΐα,

καλλιτεχνική κολύμβηση, τεχνική κολύμβηση, κολύμβηση, υδατοσφαίριση, καταδύσεις,

αλπικό σκι κ.α. Οι επιτυχίες αυτών των αθλημάτων ξεπερνούν κατά πολύ την έννοια τις

απλής αθλητικής ενασχόλησης αφού από την περιοχή μας και ειδικά από τα αθλήματα

της κωπηλασίας, της καλλιτεχνικής κολύμβησης, της τεχνικής κολύμβησης, των

καταδύσεων, της πάλης και της υδατοσφαίρισης έχουν αναδειχθεί ολυμπιονίκες,

παγκόσμιοι και πανευρωπαϊκοί πρωταθλητές, βαλκανιονίκες και εκατοντάδες

πανελληνιονίκες. Από τα παραπάνω αποδεικνύεται η δυναμική της περιοχής στον

τομέα του αθλητισμού και την προοπτική ανάπτυξης νέων ταλέντων. Η ύπαρξη

αυτών των συλλόγων δημιουργεί ένα ευνοϊκό περιβάλλον για την εφαρμογή και την

ανάπτυξη ενός αθλητικού σχολείου, το οποίο θα μπορεί να συνδυάζει την θεωρητική

εκπαίδευση με την αθλητική εξειδίκευση, παρέχοντας στους μαθητές όλες τις

απαραίτητες γνώσεις και δεξιότητες.

1
Η παρούσα Έκθεση Σκοπιμότητας Ίδρυσης Αθλητικού Γυμνασίου και Αθλητικού Λυκείου Κεντρικής

Ελλάδας με έδρα το Βόλο συντάχθηκε από τον Σύμβουλο Εκπαίδευσης Φυσικής Αγωγής ΔΔΕ Μαγνησίας
Ιωάννη Δημακόπουλο και τον Υπεύθυνο Φυσικής Αγωγής και Σχολικού Αθλητισμού ΔΔΕ Μαγνησίας
Σταμάτη Μπένη.



2. Μεγάλος Αριθμός Μαθητών – Αθλητών στις Ηλικιακές Εθνικές Ομάδες και τις

Ομάδες Ανάπτυξης των Αθλητικών Ομοσπονδιών

Ένα βασικό πλεονέκτημα του Βόλου είναι ο μεγάλος αριθμός μαθητών της περιοχής

που συμμετέχουν σε προεθνικές- εθνικές ομάδες και έχουν κατακτήσει πανελλήνιες

αθλητικές διακρίσεις.

Η τάση αυτή δείχνει ότι ο αθλητικός τομέας στην πόλη είναι σε συνεχή ανάπτυξη, και η

ίδρυση ενός αθλητικού σχολείου θα επιτρέψει σε αυτούς τους νέους αθλητές να

εκπαιδευτούν σε ειδικές συνθήκες, ενισχύοντας τις πιθανότητες για ακόμα

μεγαλύτερες διακρίσεις. Ενδεικτικά αναφέρουμε αριθμό μαθητών που θα μπορούσαν

να φοιτήσουν στο αθλητικό σχολείο ανά άθλημα:

 Κλασσικός Αθλητισμός (Στίβος) 30

 Αλπικό Σκί-Χιονοδρομίες 20

 Σκοποβολή - Τοξοβολία 15

 Κωπηλασία 60

 Καλλιτεχνική Κολύμβηση 30

 Τεχνική Κολύμβηση 10

 Ενόργανη Γυμναστική 10

 Ρυθμική Γυμναστική 10

 Κανόε Καγιάκ 10

 Καταδύσεις 4

 Ιστιοπλοΐα 15

 Υδατοσφαίριση 30

 Τζούντο 10

 Κολύμβηση (πολύ μεγάλος αριθμός)

 Καλαθοσφαίριση (πολύ μεγάλος αριθμός)

 Ποδόσφαιρο (πολύ μεγάλος αριθμός)

 Πετοσφαίριση

 Πάλη 5

 Άρση Βαρών 5

3. Φιλοξενία Διεθνών Αθλητικών Διοργανώσεων Υψηλού Αθλητικού Επιπέδου

Ο Βόλος έχει αποδείξει την ικανότητά του να φιλοξενεί μεγάλες αθλητικές

εκδηλώσεις, γεγονός που καταδεικνύει την οργανωτική υποδομή της:



 Ολυμπιακοί Αγώνες 2004: Η πόλη φιλοξένησε αγώνες του προγράμματος του

Ολυμπιακού Αθλήματος του Ποδοσφαίρου

 Μεσογειακοί Αγώνες 2013: Η πόλη κατέθεσε φάκελο υποψηφιότητας και επιλέχθηκε

για την διοργάνωση των Μεσογειακών Αγώνων του 2013.

 Πανευρωπαϊκό Πρωτάθλημα Πετοσφαίρισης Κορασίδων 2013

 Παγκόσμιο Υδατοσφαίρισης Νέων Γυναικών 2017

 Πανευρωπαϊκό Πρωτάθλημα Καλαθοσφαίρισης Εφήβων 2019

 Παγκόσμιο Υδατοσφαίρισης Παίδων – Κορασίδων 2022

 Παγκόσμιο Πρωτάθλημα Ιστιοπλοΐας 2023

 Περιφερειακά και Εθνικά Πρωταθλήματα διαφόρων αθλημάτων: Τα στάδια και τα

κολυμβητήρια της πόλης χρησιμοποιούνται τακτικά για πανελλήνιους αγώνες, γεγονός

που προσελκύει αθλητές από όλη τη χώρα. (στίβος, κολύμβηση, ιστιοπλοΐα,

κωπηλασία, αλπικό σκι κλπ.) γεγονός που υπογραμμίζει την εμπειρία και τις υποδομές

της πόλης για τη φιλοξενία μεγάλων αθλητικών διοργανώσεων. Η εμπειρία αυτή θα

μπορούσε να προσφέρει στο νέο αθλητικό σχολείο ένα ευνοϊκό περιβάλλον για

πρακτική εκπαίδευση και προετοιμασία μαθητών σε κορυφαίο επίπεδο.

Για τα επόμενα χρόνια είναι προγραμματισμένες οι εξής διοργανώσεις:

 Βαλκανικό Πρωτάθλημα Στίβου Ανδρών – Γυναικών 2025

 Παγκόσμιο Πρωτάθλημα Ιστιοπλοΐας Νέων 2027

 Παγκόσμιο Πρωτάθλημα Ιστιοπλοΐας Ανδρών 2027

4. Αθλητικές Εγκαταστάσεις Διεθνούς Επιπέδου

Ο Βόλος ως πόλη που συμμετείχε στη διεξαγωγή των Ολυμπιακών Αγώνων του 2004,
διαθέτει άριστες αθλητικές εγκαταστάσεις, οι οποίες είναι συγκεντρωμένες σε
στρατηγικά σημεία, καθιστώντας ευκολότερη τη μετακίνηση των μαθητών και την
πρόσβαση στις αθλητικές υποδομές. Οι εγκαταστάσεις αυτές, που μπορούν να
φιλοξενήσουν τις ανάγκες ενός αθλητικού σχολείου υψηλού επιπέδου περιλαμβάνουν:

 5 κλειστά γυμναστήρια,

 3 κολυμβητήρια (2 πισίνες κλειστές και 1 ανοικτή),

 2 Στάδια εκ των οποίων το Πανθεσσαλικό είναι διεθνών προδιαγραφών,

 Χιονοδρομικό Κέντρο

 Πίστες Ορεινής Ποδηλασίας (εντός και εκτός του Χιονοδρομικού Κέντρου)

 Κλειστό Κωπηλατήριο,

 Σκοπευτήριο για Σκοποβολή και Τοξοβολία,

 Καταδυτήριο,



 Γήπεδα τένις,

 Τεχνητές Πίστες Αναρρίχησης,

 Θαλάσσιος Στίβος Κωπηλασίας, Ιστιοπλοΐας, Κανόε-Καγιάκ

 Ξενώνες Φιλοξενίας Αθλητών κλπ.

5. Κορυφαίο Προπονητικό δυναμικό

Αντίστοιχα κορυφαίοι Πανελλαδικά κατατάσσονται και αναγνωρίζονται οι προπονητές

– Εκπαιδευτικοί Φυσικής Αγωγής των περισσότερων από τα προαναφερθέντα

αθλήματα. Αυτό συνάγεται από την θητεία τους ως εθνικοί και ομοσπονδιακοί

προπονητές αλλά και την αναγνώριση που τυγχάνουν από την ΓΓΑ στις ετήσιες

βραβεύσεις των καλύτερων προπονητών πανελλαδικά ανά άθλημα.

6. Υποδειγματική λειτουργία των ΤΑΔ κατά το παρελθόν

Στην προηγούμενη περίοδο λειτουργίας των Αθλητικών Σχολείων (ΤΑΔ) το σχολείο του

Βόλου λειτούργησε υποδειγματικά, με παραγωγή υψηλού προπονητικού έργου και

πάρα πολλές διακρίσεις των μαθητών του σε πανελλαδικό και διεθνές επίπεδο.

7. Εξαιρετική Γεωγραφική Θέση και Κλιματικές Συνθήκες

 Κεντρική Τοποθεσία: Ο Βόλος βρίσκεται στο μέσο περίπου της Ελλάδας,

καθιστώντας τον εύκολα προσβάσιμο από πολλές περιοχές. Αυτό επιτρέπει τη

συμμετοχή μαθητών-αθλητών από τη Θεσσαλία, τη Στερεά Ελλάδα, και τη

Βόρεια Ελλάδα.

 Φυσικό Περιβάλλον: Η πόλη συνδυάζει βουνό και θάλασσα, δημιουργώντας

μοναδικές συνθήκες για αθλήματα σε φυσικό περιβάλλον, όπως ορεινό τρέξιμο,

ποδηλασία και θαλάσσια αθλήματα.

 Κλίμα: Οι ήπιες καιρικές συνθήκες του Βόλου είναι ιδανικές για αθλητικές

δραστηριότητες καθ’ όλη τη διάρκεια του έτους.

8. Ανάπτυξη Αθλητικής Κουλτούρας

 Τοπική Κοινωνία: Ο Βόλος έχει μια ζωντανή αθλητική κοινότητα με συμμετοχή

σε διάφορα αθλήματα και ενεργούς αθλητικούς συλλόγους.

 Αθλητικοί Σύλλογοι: Πολλοί σύλλογοι προσφέρουν εξειδικευμένη προπόνηση

και έχουν συμβάλλει στην προώθηση της αθλητικής κουλτούρας.



 Στήριξη των Οικογενειών: Οι οικογένειες στην περιοχή στηρίζουν ένθερμα τα

παιδιά τους να συμμετέχουν σε αθλητικές δραστηριότητες, προωθώντας την

υγιεινή ζωή και τον αθλητισμό.

9. Πολιτική και Θεσμική Υποστήριξη

 Περιφέρεια Θεσσαλίας & Δήμος Βόλου: Οι τοπικές αρχές έχουν ήδη

επενδύσει σημαντικά στη βελτίωση και συντήρηση αθλητικών εγκαταστάσεων

αλλά και αθλητικών διοργανώσεων υψηλού αντίκτυπου ως και Πανελληνίων

Σχολικών πρωταθλημάτων (Στίβο, Ποδηλασία, Πάλ, Καλαθοσφάιριση,

Κολύμβηση κλπ). Η στήριξη Αθλητικού Γυμνασίου και Αθλητικού Λυκείου

Κεντρικής Ελλάδας με έδρα το Βόλο μπορεί να θεωρηθεί ως δεδομένη.

 Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας: Η συνεργασία με το Τμήμα Επιστήμης Φυσικής

Αγωγής και Αθλητισμού αλλά και τα Παιδαγωγικά Τμήματα μπορεί να

προσφέρει επιπλέον υποστήριξη, όπως επιστημονική καθοδήγηση για την

προπόνηση και την αξιολόγηση αθλητών.

 Υπουργείο Παιδείας: Η δημιουργία ενός πρότυπου αθλητικού σχολείου στον

Βόλο μπορεί να ενισχυθεί μέσω κρατικής χρηματοδότησης και συνεργασίας

με αθλητικούς φορείς με βάση των σχεδιασμό του υπουργείου για την ίδρυση

προτύπων Αθλητικών Γυμνασίων και Αθλητικών Λυκείων.

10. Εκπαίδευση και Εξέλιξη Αθλητών

Το πρότυπο αθλητικό σχολείο στον Βόλο μπορεί να λειτουργήσει ως φυτώριο

ταλέντων για διάφορα αθλήματα, προσφέροντας συνδυαστικά:

 Ακαδημαϊκή Εκπαίδευση: Εξασφάλιση υψηλού επιπέδου εκπαίδευσης

παράλληλα με την αθλητική ανάπτυξη.

 Προπονητική Υποστήριξη: Υψηλής ποιότητας προπονητές με εμπειρία σε

εθνικό και διεθνές επίπεδο.

 Επιστημονική Υποστήριξη: Συνεργασία με διατροφολόγους,

φυσιοθεραπευτές και ψυχολόγους για την ολιστική ανάπτυξη των

αθλητών.

11. Δυναμική Θεματική Τουριστική Ανάπτυξη της Περιοχής

 Ένα πρότυπο αθλητικό σχολείο θα μπορούσε να λειτουργήσει και ως πόλος

έλξης για αθλητικό τουρισμό, ενισχύοντας την τοπική οικονομία. Ήδη ο Βόλος



και το Πήλιο αποτελεί προορισμό αθλητικής προετοιμασίας ομάδων και

αθλητών από την Ελλάδα και τις Ευρωπαϊκές χώρες.

12. Κοινωνική Συνοχή και Ενσωμάτωση

Η δημιουργία ενός πρότυπου αθλητικού σχολείου μπορεί να λειτουργήσει ως

παράδειγμα κοινωνικής ένταξης:

 Προώθηση της ισότητας: Ενίσχυση της συμμετοχής μαθητών από

διαφορετικά κοινωνικά και οικονομικά υπόβαθρα.

 Αθλητισμός για όλους: Δημιουργία ευκαιριών για μαθητές με αναπηρίες,

μέσω προγραμμάτων Παραολυμπιακής εκπαίδευσης. Στην περιοχή μας

υφίσταται και λειτουργεί σε υψηλό επίπεδο αθλητισμός για μαθητές με

αναπηρία (μέσω των αντίστοιχων συλλόγων) που αξίζει να υποστηριχθεί.

13. Δυνατότητες Συνεργασίας με Αθλητικές Ομοσπονδίες

Το πρότυπο σχολείο μπορεί να λειτουργήσει ως κέντρο συνεργασίας με ομοσπονδίες

για:

 Εντοπισμό και ανάπτυξη ταλέντων.

 Πιλοτική εφαρμογή νέων προπονητικών προγραμμάτων.

 Εξέλιξη του ελληνικού αθλητισμού σε εθνικό επίπεδο.

14. Εισαγωγή Καινοτόμου Μαθήματος Αθλητικής Ναυαγοσωστικής

Η πρόταση για τη δημιουργία ενός πρότυπου αθλητικού σχολείου στον Βόλο αποκτά

ακόμα μεγαλύτερη αξία, καθώς μπορεί να συμπεριλάβει στη διδασκαλία του το

αναγνωρισμένο από τη Διεθνή Ολυμπιακή Επιτροπή (ΔΟΕ) καινοτόμο άθλημα της

αθλητικής ναυαγοσωστικής. Το άθλημα αυτό, το οποίο προάγει τη διάσωση και την

προστασία της ανθρώπινης ζωής από πνιγμούς και τραυματισμούς, έχει τόσο αθλητική

όσο και κοινωνική σημασία, καθιστώντας το ιδανικό για ένταξη στο πρόγραμμα ενός

πρότυπου σχολείου.

Η αθλητική ναυαγοσωστική συνδυάζει στοιχεία φυσικής αγωγής, διάσωσης και

αθλητισμού, στοχεύοντας:

 Στην ανάπτυξη δεξιοτήτων διάσωσης που σχετίζονται με την προστασία της

ανθρώπινης ζωής στο νερό.

 Στην προαγωγή της κοινωνικής ευθύνης μέσω της εκπαίδευσης νέων στις

αρχές της πρόληψης ατυχημάτων και της διάσωσης.



 Στην προετοιμασία αθλητών που μπορούν να διακριθούν σε διεθνείς

διοργανώσεις.

15. Συμπέρασμα

Όλα τα παραπάνω στοιχεία, καθώς και η αυξητική τάση των μαθητών με διακρίσεις,

καθιστούν τον Βόλο την καταλληλότερη πόλη για την ίδρυση του αθλητικού σχολείου της

Περιφέρειας Θεσσαλίας. Το συγκριτικό πλεονέκτημα του Βόλου είναι η κορυφαία

πανελλαδικά επίδοση και παράδοση στο ναυταθλητισμό, τα αθλήματα της πισίνας και τα

αθλήματα του βουνού.

Το σχολείο αυτό μπορεί να αποτελέσει το κέντρο εκπαίδευσης και ανάπτυξης του

αθλητισμού στην περιοχή, ενισχύοντας τις αθλητικές υποδομές και προσφέροντας στους

μαθητές την καλύτερη δυνατή εκπαίδευση και αθλητική προετοιμασία για το μέλλον τους

στον αθλητισμό. Η επιλογή του Βόλου ως έδρα για το αθλητικό σχολείο δεν είναι μόνο

μια φυσική συνέπεια της υπάρχουσας αθλητικής δυναμικής, αλλά και μια επένδυση για

το μέλλον του αθλητισμού στην περιοχή.

Η δημιουργία Πρότυπου Αθλητικού Σχολείου (Γυμνασίου & Λυκείου) στην Κεντρική

Ελλάδα με έδρα το Βόλο αποτελεί μια επένδυση με πολύπλευρα οφέλη για την τοπική

κοινωνία, την εκπαίδευση και τον αθλητισμό σε εθνικό επίπεδο.


